
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ble du engasjert av oppgaven/prosjektet? Klarte du å holde engasjementet oppe 
gjennom hele prosjektet? 

 

Var det viktig for deg at resultatet ble så 
bra som mulig? Fikk du bidra i prosjektet? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 
• Var det fordi 

oppgaven var: 
- gøy 
- interessant 
- lærerik 
- annet? 

 

JA 
• Hva var det 

som gjorde at 
du ble 
engasjert? 

 

NEI 
• Hva var det som 

gjorde at du 
ikke ble 
engasjert? 

 

NEI 
• Hvor ramlet du 

av? 
• Hvorfor ramlet 

du av? 
 

JA 
• Hvordan jobbet 

du for å få det 
til? 

 

NEI 
• Hvorfor ikke? 

JA 
• Hva bidro du 

med? 
• Bidro du med 

noe du ikke 
visste du var 
god på fra før? 

NEI 
• Hvorfor ikke? 
• Hva må til for at 

du skal bidra 
mer neste 
gang? 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Var det en god opplevelse å jobbe med 
prosjektet? Ble du frustrert underveis? 

Synes du at samarbeidet  
med de andre gikk bra? 

Støtte du på noen problemer underveis? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 
• Hva gjorde at 

du ble frustrert? 
 

• Hvordan taklet 
du det? 

 

JA 
• Fortell om en 

god opplevelse 
du hadde ved 
å jobbe med 
dette 
prosjektet.  
 

NEI 
• Hva skjedde 

som gjorde at 
du ikke hadde 
en god 
opplevelse?  
 

• Er det noe som 
kan bli gjort 
annerledes til 
neste gang? 

 

NEI 
• Hva kunne du 

gjort dersom du 
hadde blitt 
frustrert? 

- Beholdt roen. 
- Spurt noen på 

gruppa om 
hjelp 
 

JA 
• Hva fungerte 

godt på gruppa? 
 

• Gjorde du noe for 
gruppa, slik at 
samarbeidet 
skulle gå bra? 
 

• Hva var din rolle i 
samarbeidet? 

NEI 
• Hva hadde du 

gjort hvis du støtte 
på et problem?  
 

• Var det noen 
andre på gruppa 
som støtte på et 
problem? Hva 
gjorde dere som 
gruppe for å 
komme dere 
videre? 

 

JA 
• Hvilket problem 

støtte du på? 
 

• Hva gjorde at du 
kom deg videre? 
 

• Opplevde du 
mestringsfølelse 
av den strategien 
du valgte? 

 

NEI 
• Hva fungerte ikke 

så godt? 
 

• Hva kan gruppa 
gjøre annerledes til 
neste gang?  

•  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delte du noe med de andre?  Hadde du troen på at du skulle få det til? 

Likte du å jobbe med dette prosjektet? Fikk du noen aha-opplevelse? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 
• Hvordan kan 

du ta med deg 
den følelsen til 
neste 
utfordring? 

 

JA 
• Ble du spurt om 

å dele? 
Hvordan føltes 
det? 
 

• Spurte du noen 
andre om å 
dele? 

NEI 
• Hvorfor ikke? 

 
• Hadde du en 

god idé eller 
noe du kunne 
delt med de 
andre på 
gruppa?  

 

NEI 
• Hva er det som 

skal til for at du 
skal tro på at du 
får det til?  

o Få hjelp av 
andre? 

o Få prøve 
selv?  

 

JA 
• Fortell om to 

ting du likte å 
jobbe med i 
dette 
prosjektet.  

NEI 
• Fortell om to 

ting du ikke likte 
å jobbe med i 
dette prosjektet. 

JA 
• Hvilken aha-

opplevelse fikk 
du? Fortell om 
denne til de 
andre på 
gruppa. 

NEI 
• Var det noen 

andre på 
gruppa som fikk 
en aha-
opplevelse? 
Snakk om dette. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prøvde du noe nytt? Måtte du hente inn ny informasjon? 

Lærte du noe nytt?  Har du lært noen nye begreper? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 
• Hvilken 

informasjon måtte 
du hente inn? 
 

• Hvor fant du 
denne 
informasjonen? 
 

• Er det noe mer du 
kunne tenkt deg å 
lære nå i 
etterkant? 

 

JA 
• Jeg: 
- Prøvde en ny 

teknikk 
- Jobbet med nye 

materialer 
- Tok ansvar for noe 

jeg ikke har tatt 
ansvar for før 
 

• Hvordan gikk det? 
• Vil du gjøre det 

igjen? 
•  

NEI 
• Hvorfor ikke? 
- Jeg gjorde bare 

ting jeg kunne fra 
før 

- Jeg hadde ikke lyst 
- Jeg kunne alt fra 

før – det var ikke 
noen nytt å prøve.  
 

• Skulle du ønske at 
du fikk prøvd noe 
nytt?   

•  

NEI 
• Fordi: 
• Vi lærte alt vi 

trengte før vi 
startet 

• Jeg kunne alt fra 
før 
 

• Er det noe du 
kunne deg til å 
finne ut nå i 
etterkant? 

JA 
• Fortell om en ny 

ting du har 
lært.   

NEI 
• Fordi: 
- Jeg kunne alt 

fra før 
- Jeg likte ikke 

oppgaven 
- Samarbeidet 

fungerte ikke 
bra 

- Jeg jobbet ikke 
med oppgaven 

JA 
• Hvilke nye 

begreper har 
du lært?  
 

NEI 
• Var det noen 

vanskelige ord 
som ble sagt?  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tok du risiko underveis?  Tok du noen valg underveis? 

Gjorde tilbakemeldingen noe med 
produktet ditt?  

Fikk du tilbakemelding underveis? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 
• Fortell om to 

valg du fikk ta i 
denne 
oppgaven.  

JA 
• Fortell om 

risikoen du tok  
 

• Hvordan føltes 
det? 
 

• Lærte du noe 
av det?  

NEI 
• Hvorfor ikke? 
- Jeg liker ikke 

risiko 
- Det var ikke 

nødvendig å ta 
risiko 

- Jeg hadde ikke 
tid 

- Det var ikke 
verdt det 

 

NEI 
• Skulle du ønske 

at du kunne ta 
flere valg selv?  

• I så fall, hvilke 
valg hadde du 
tatt?  

JA 
• Tilbakemeldingen 

gjorde at: 
- Jeg forandret idéen 
- Jeg gjorde 

endringer på 
produktet 

- Jeg brukte andre 
materialer 
 

• Bidro 
tilbakemeldingen til 
at produktet ble 
bedre?  

 

NEI 
• Tilbakemeldingen 

gjorde at: 
- Jeg var uenig i 

tilbakemeldingen 
- Jeg vurderte 

tilbakemeldingen, 
men valgte å se 
bort fra den fordi 
jeg var uenig  

 

JA 
• Hvilken 

tilbakemelding 
fikk du? 
 

• Hvem fikk du 
tilbakemeldingen 
fra? 
 

• Tok du til deg 
tilbakemeldingen 
du fikk? 
 

NEI 
• Spurte du noen 

om 
tilbakemelding? 
 

• Hadde produktet 
blitt annerledes 
dersom du fikk en 
tilbakemelding 
underveis?    

 


