
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klarte du å halde engasjementet oppe 
gjennom heile prosjektet? 

 

Var det viktig for deg at resultatet vart så 
bra som mogleg? Fekk du bidra i prosjektet? 

Vart du engasjert av oppgåva/prosjektet? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 

Var det fordi 
oppgåva var: 

- gøy 
- interessant 
- lærerik 
- anna? 

JA 

Kva var det som 
gjorde at du vart 
engasjert? 

NEI 

Kva var det som 
gjorde at du ikkje vart 
engasjert? 

NEI 

Kor ramla du av? 

Kvifor ramla du av? 

JA 

Kvifor jobba du for å 
få det til? 

NEI 

Kvifor ikkje? 

JA 

Kva bidrog du med? 

Bidrog du med noko 
du ikkje visste du var 
god på frå før? 

NEI 

Kvifor ikkje? 

Kva må til for at du 
skal bidra meir neste 
gong? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Var det ei god oppleving å jobbe med 
prosjektet? Vart du frustrert undervegs? 

Synest du at samarbeidet  
med dei andre gjekk bra? 

Støytte du på nokre problem undervegs? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 

Kva gjorde at du 
vart frustrert? 
 

Korleis takla du det? 

JA 

Fortel om ei god 
oppleving du hadde 
ved å jobbe med 
dette prosjektet.  

NEI 

Kva skjedde som 
gjorde at du ikkje 
hadde ei god 
oppleving?  

 

Er det noko som kan 
bli gjort annleis til 
neste gong? 

NEI 

Kva kunne du gjort 
dersom du hadde blitt 
frustrert? 

- Beheldt roa 
- Spurt nokon på 

gruppa om hjelp 

JA 

Kva fungerte godt på 
gruppa? 
 

Gjorde du noko for 
gruppa slik at 
samarbeidet skulle gå 
bra? 
 

Kva var di rolle i 
samarbeidet? 

NEI 

Kva hadde du gjort 
dersom du støytte på et 
problem?  
 

Var det nokon andre på 
gruppa som støytte på 
eit problem? Kva gjorde 
de som gruppe for å 
kome dykk vidare? 

JA 

Kva problem støytte du 
på? 
 

Kva gjorde at du kom 
deg vidare? 
 

Opplevde du 
meistringskjensle av 
strategien du valde? 

NEI 

Kva fungerte ikkje så 
godt? 
 

Kva kan gruppa gjere 
annleis til neste gong? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Delte du noko med dei andre?  Hadde du trua på at du skulle få det til? 

Likte du å jobbe med dette prosjektet? Fekk du nokre aha-opplevingar? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 

Korleis kan du ta 
med deg den 
kjensla til neste 
utfordring? 

JA 

Vart du spurt om å 
dele? Kva kjensle ga 
det? 

Spurte du nokon 
andre om å dele? 

NEI 

Kvifor ikkje? 
 

Hadde du ein god 
idé eller noko du 
kunne delt med dei 
andre på gruppa?  

NEI 

Kva er det som skal til 
for at du skal tru på 
at du får det til?  

- Få hjelp av 
andre? 

- Få prøve sjølv? 

JA 

Fortel om to ting du 
likte å jobbe med i 
dette prosjektet. 

NEI 

Fortel om to ting du 
ikkje likte å jobbe 
med i dette 
prosjektet. 

JA 

Kva aha-oppleving 
fekk du? Fortel om 
denne til dei andre 
på gruppa. 

NEI 

Var det nokon andre 
på gruppa som fekk 
ei aha-oppleving? 
Snakk om dette. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prøvde du noko nytt? Måtte du hente inn ny informasjon? 

Lærte du noko nytt?  Har du lært nokre nye omgrep? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 

Kva informasjon måtte 
du hente inn? 
 

Kor fann du denne 
informasjonen? 
 

Er det noko meir du 
kunne tenkt deg å lære 
no i etterkant? 

JA 

Eg 

- prøvde ein ny 
teknikk 

- jobba med nye 
materiale 

- tok ansvar for noko 
eg ikkje har tatt 
ansvar for før 

Korleis gjkk det? 

Vil du gjere det igjen? 

  

NEI 

Kvifor ikkje? 

- Eg gjorde berre 
ting eg kunne frå 
før 

- Eg hadde ikkje lyst 
- Eg kunne alt frå 

før, så det var ikkje 
noko nytt å prøve.  

Skulle du ønske at du 
fekk prøvd noko nytt?  

NEI 

Fordi 

- vi lærte alt vi 
trengte før vi starta 

- eg kunne alt fra før 
 

Er det noko meir du 
kunne tenkt deg å lære 
no i etterkant? 

JA 

Fortel om ein ny ting 
du har lært. 

NEI 

Fordi 

- eg kunne alt fra 
før 

- eg likte ikkje 
oppgåva 

- samarbeidet 
fungerte ikkje bra 

- eg jobba ikkje 
med oppgåva 

JA 

Kva nye omgrep har 
du lært? 

NEI 

Var det nokre 
vanskelege ord som 
vart sagde? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tok du risiko undervegs?  Tok du nokre val undervegs? 

Gjorde tilbakemeldinga noko med 
produktet ditt?  

Fekk du tilbakemelding undervegs? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

JA 

Fortel om to val du 
fekk ta i denne 
oppgåva.  

JA 

Fortel om risikoen du 
tok. 
 

Kva kjensle ga det? 
 

Lærte du noko av 
det?  

NEI 

Kvifor ikkje? 

- Eg likar ikkje risiko 
- Det var ikkje 

nødvendig å ta 
risiko 

- Eg hadde ikkje 
tid 

- Det var ikkje 
verdt det 

NEI 

Skulle du ønske at du 
kunne ta fleire val 
sjølv?  

I så fall, kva val 
hadde du tatt?  

JA 
Tilbakemeldinga gjorde at 

- eg forandra idéen 
- eg gjorde endringar 

på produktet 
- eg brukte andre 

materiale 
 

Bidrog tilbakemeldinga til 
at produktet vart betre? 

NEI 

Tilbakemeldinga gjorde 
at 

- eg var usamd 
- eg vurderte 

tilbakemeldinga, 
men valde å sjå 
bort frå ho fordi eg 
var usamd 

JA 

Kva tilbakemelding fekk 
du? 

Kven fekk du 
tilbakemeldinga frå? 

Tok du til deg 
tilbakemeldinga du 
fekk? 

NEI 

Spurte du nokon om 
tilbakemelding? 

Hadde produktet vorte 
annleis dersom du fekk ei 
tilbakemelding 
undervegs? 


